
Psychiatrie-Forum Braunschweig

Das Forum ist ein Erfahrungsaustausch zwischen Menschen, die in ihrem Leben Psychiatrie als Patienten erlebt
haben, Angehörigen psychisch erkrankter Menschen und Mitarbeitern und Mitarbeiterinnen unterschiedlicher
psychiatrischer Institutionen.
Die  „trialogische“  Vorbereitungsgruppe  lädt  herzlich  ein,  an  den  Abenden  miteinander  ins  Gespräch  zu
kommen. 

Termin                               Thema                                                                       

Mittwoch, 
27.04.2016
19.00 – 21.00  Uhr

Multiloog - Gespräch: Expertentum in eigener Sache
Verständigung über (psychische) Probleme im Alltagsleben
Referenten: Heinz Mölders, Amsterdam

                                Heinz Mölders wird mit einem Team aus 
Amsterdam das Konzept des „Multiloog“ 
vorstellen.

Ort: Café „Der Weg“  
 Helmstedter Str. 167,  38102  Braunschweig

Multiloog ist eine spezifische Art und Weise der Gestaltung von Verständigungsprozessen 
mit uns selbst und anderen und steht für:  „vielen Stimmen soll Gehör verschafft werden“.. 
Viele „Stimmen“  steht für Stimmen die innerhalb einer Person sprechen, aber es sollen auch
Menschen in sehr vielen Positionen und Lebenslagen die Gelegenheit bekommen, sich 
äußern zu können. Am allerwichtigsten ist aber die Herstellung von einem vertrauensvollen 
Raum, indem es jedem ermöglicht wird, über die ihm oder ihr wichtigen Fragen oder Themen
aus dem Alltagsleben zu sprechen. Beim Gespräch über psychische und psychiatrische 
Probleme geht es darum, die dialogischen Möglichkeiten von Menschen jenseits des 
medizinischen oder auch psychologisierenden Denkens zu fördern. Was geschieht wenn 
man in eine Krise kommt, heftige Ängste erfährt und „aus der Welt fällt“?

Eingeladen zum Gespräch sind alle Interessierte, die sich mit anderen Menschen über für sie
wichtige persönliche Alltagserfahrungen verständigen wollen,  insbesondere 
Psychiatrieerfahrene, Angehörige, Profis (aus verschiedenen sozialen Einrichtungen) oder 
Studentinnen und Studenten, Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter aus kirchlichen 
Organisationen, Polizistinnen und Polizisten, Nachbarn und Freunde. 
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